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Alnasir Ansarul-lah Espafa

Editorial

Cuando esta oscuro, entonces hay manana. Cada
vez que el mundo se llena de oscuridad, la luz
desciende del cielo que ilumina el mundo en-
tero.

Por la gracia de Dios Todopoderoso y de acuerdo
con las profecias del Santo Profeta, llegd Hazrat
Mirza Ghulam Ahmad Qadiani. Hizo su primer ju-
ramento de lealtad el 23 de marzo de 1889. 40
personas le juraron lealtad. Después de su muer-
te, comenzo la cadena de verdadero jalifato vy
hoy estamos atravesando la era bendecida de
qguinto Jalifa. Jamaat se ha extendido desde Qa-
dian hasta todos los rincos de la tierra. Se ha
convertido en un arbol frondoso a cuya sombra

descansan millones de personas.

Editor
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“iOh creyentes! Se os prescribe el ayuno, como tam-
bién fue prescrito a los que os han precedido, para

gue seais justos”,
(2: 184)

“El ayuno prescrito debe durar un numero fijo de dias,
pero aquel de entre vosotros que esté enfermo o de viaje
ayunara el mismo numero de dias con posterioridad; vy
para aquellos que solo pueden ayunar con gran dificultad
hay una expiacion: alimentar a un pobre. Y quien realiza
una buena obra con obediencia voluntaria, mejor para él.

IH

El ayuno es bueno para vosotros, jsi lo supierais
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Profecia sobre el Jalifato
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El Santo Profeta Muhammad (sa) hizo esta
profecia sobre el Jalifato:

“El profetazgo permanecera entre vosotros
mientras Dios lo quiera. Pero, un dia llegara a
su fin y le sequira el Jalifato basado en los pre-
ceptos del profetazgo durante el tiempo que El
quiera y luego lo llegara a su fin. Luego sequira
una monarquia tiranica y permanecera mien-
tras Dios lo quiera y luego llegara a su fin. A
partir de entonces, habra un despotismo mo-
narquico que durara todo el tiempo que Dios
desee y llegara a su fin segun Su voluntad. En-
tonces surgira el Jalifato basado en el profetaz-
go”. El Santo Profeta (sa) no dijo mas (Masnad
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El Ramadan es un mes sagrado y muy scribe el ayuno, como fue

importante para los musulmanes. En
prescrlto a los gque OS pre-

él, los musulmanes ayunan durante 30
dias. Es el noveno mes del calendario
lunar y es el mes en el que comenzé la
revelacion del Coran. Desde el aman-
ecer hasta el atardecer, los fieles han
de abstenerse de comer, beber y de
fumar.

Qué significa el Ramadan

La palabra Ramadan proviene de la
raiz arabe Ramadan, que significa
guemar. Ramadan tiene dos tipos de

fuego, uno espiritual y otro fisico. El

cedieron, para que seais

justos.

(Coran 2:187)

El Ramadan es el cuarto pilar del
Islam, junto a la declaracion de creen-
cia, la oracion, la caridad obligatoria, y
la peregrinacidon. Durante este mes, la
gente se reune en la mezquita y adora

juntos. Pero es dificil hacerlo

debido a la pandemia. Los musul-

fuego espiritual cura las dolencias ManNes €n el mes de ramadan

espirituales y limpia fisicamente el suelen acudir a la mezquita con
cuerpo de dolencias. Lo que represen- m3as frecuencia que en otros

ta el Ramadan es la absolucion de los meses, ademds deben asistir a la

pecados, como si fueran quemados en oracién de Tarawih cada noche,

un fuego purificador. ~ .
pero en este afio no podran. Pero

El ayuno no es solo en el Islam sino todos los musulmanes ayunaran y

también en otras religiones. ;
adoraran en casa.

: | i,
iOh creyentes! se 0s pre- y.h ha ordenado el ayuno y
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explicd que el ayuno es algo muy
bueno. Si bien existen beneficios
existen

espirituales, también

beneficios fisicos del ayuno.

Allah dice en el Coran:

“Y el ayuno es bueno para

I”

vosotros, jsi lo supierais
(Coran 2:187)

Ahora los beneficios del ayuno
han sido cientificamente proba-
dos. Asi que ahora las personas
también ayunan para mejorar su
condicion fisica o mantenerse
saludables. La forma en que el
ejército se ejercita después de
un tiempo para que no se olvide
lo que han aprendido. De Ia
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Allah  Todo-
poderoso ha ordenado a Sus

misma manera,
siervos que hagan muchas cosas.
Como realizar 5 raciones diarias,

realizar las oraciones de los

viernes cada semana. Del mismo

modo, se ordena ayunar durante
un mes al afo. Los médicos
dicen que el ayuno continuo es
muy beneficioso y que el cuerpo
obtiene muchos beneficios de él.
Es un mes de alegria para los

siervos de Dios. Al-lah desea

daros facilidades y no desea

para vosotros lo que es

dificil” (2: 186).
Ademas de los beneficios mundanos,

el Ramadan también trae mu-
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chos beneficios espirituales. El
Profeta (la paz y las bendiciones
de Allah desciendan sobre él)
dijo:

Dios el Todopoderoso también
dijo que, si el ayuno se mantiene

|

para mi, entonces me convertiré
en la recompensa de esa persona
gue ayuna. (Bujari)

Donde Allah Todopoderoso ha hecho
obligatorio el ayuno para los musul-
manes comunes. Pero a las personas
enfermas se les prohibe ayunar. Lo
mismo ocurre con las mujeres que
estdan amamantando y las mujeres
gue estan menstruando. Esta prohibi-

Ansarul-lah Espafa

do ayunar durante el viaje, y tampoco
pueden hacerlo los enfermos. Pueden
completar el ayuno mas tarde.

El Santo Profeta (sa) dijo en una

ocasion que,

%

“si la gente supiese de las exquis-

iteces del Ramadan,
mi ummah (comunidad musulmana
en general) desearia que todo el afio

fuese Ramadan”.

Ante esto, una persona pregunté por
dichas exquisiteces del Ramadan.

Contesto:

“En verdad, el paraiso se decora para
el Ramadan desde el principio hasta
el fin del afho”.
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De manera similar, en otra narracion,
citada por Hazrat Abu Hurairah (ra),
el Santo Profeta (sa) dijo que,

“toda persona que observe el

ayuno durante el mes de

Ramadan en un estado de fe y
al mismo tiempo se autoevalua,
sus pecados anteriores se le
seran perdonados, y si supi-
erais cuales son las exquisiteces
del mes de Ramadan, deseariais

que todo el ano fuese

Ramadan’”.

El ayuno en Ramadan nos acerca a
Dios Todopoderoso. Crece la espiritu-
alidad. Y el cuerpo también se limpia
de diversas toxinas.

El Cordn comenzd a revelarse en
Ramadan. Por lo tanto, el Coran vy el
estrechamente

Ramadan estan

relacionados. Hasta donde se ha
revelado el Cordn, Gabriel solia venir
en Ramadan y repasarlo con el Santo
Profeta. Es por eso por lo que mu-
chos musulmanes recitan el Coran
dos veces en Ramadan. Es por eso
por lo que algunos musulmanes
recitan todo el Coran en los ultimos
diez dias y algunos en los ultimos tres

dias.

El ayuno nos ensefa paciencia vy
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sacrificio. El ayuno nos ensefa que, si
hemos renunciado a las cosas que
comemos todos los dias, épor qué no
podemos renunciar a las cosas que
Al.lah ha prohibido?

Algunos musulmanes también han
observado I'tikaf durante los ultimos
diez dias. Porque el Mensajero de Al-
lah también solia observar el I'tikaaf
durante los ultimos diez dias.

De la misma manera, los musul-
manes hacen mucha caridad en
Ramadan, porque el Profeta (la paz y
las bendiciones de Allah desciendan
sobre él) solia hacer mucha caridad
en Ramadan.

Los musulmanes celebran Eid al final
del Ramadan porque Dios les ha
permitido hacer buenas obras en
Ramadan. El dia de Eid, se usa buena
ropa y se cocina buena comida. Pero
incluso en este dia, los musulmanes
cuidan a los pobres, se les proporcio-
na ropa nueva y también se les da
buena comida.

Que este Ramadan sea bendecido
para todo el mundo. Deshazte de la
enfermedad. Que la gente crea en su
Senor y que la felicidad vuelva a la
vida, que haya paz en todo el mundo.
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“Al-lah ha prometido a aquellos entre vosotros
gue creen y hacen buenas obras que segura-
mente los convertira en en la tierra,
como lo hizo a los sucesores de entre los que es-
tuvieron antes de ellos; y que El ciertamente es-
tablecera para ellos su religion que El ha escogi-
do para ellos; y que ciertamente les dara a cam-
bio seguridad y paz después de su temor: me
adoraran, y no asociaran nada conmigo. Enton-
ces, quien sea ingrato después de eso, ellos se-
ran los rebeldes. Y observad la Oracion y ofre-
ced el Zakat y obedeced al Mensajero, para que
se 0s muestre misericordia.”

(Surah Al-Nur 56-57)



